
 



 
 

 

Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МБОУ Богородицкой СШ обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

 

• Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 

12.09.2022 № 70034). 

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.07.2022 г. №ТВ–1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций» (Информационно- методическое письмо об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

общего образования); 

• Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 



• СанПиН 1.2.3685-21). 

• Устава школы; 

• Образовательной программы среднего общего образования ФГОС. 

 

Цель внеурочной деятельности. Целью внеурочной деятельности в 10-

11 классах является содействие в обеспечении достижения ожидаемых 

результатов обучающихся МБОУ Богородицкой СШ в соответствии с 

основной образовательной программой среднего общего образования. 

Формы внеурочной деятельности. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: 

• целесообразность использования данной формы для 

решения поставленных задач конкретного направления; 

• преобладание практико-ориентированных форм, 

обеспечивающих непосредственное активное участие 

обучающегося в практической деятельности, в том числе 

совместной (парной, групповой, коллективной); 

• учет специфики коммуникативной деятельности, которая 

сопровождает то или иное направление внеучебной 

деятельности; 

• использование форм организации, предполагающих 

использование средств ИКТ. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: 

экскурсии; кружки; секции; конференции; олимпиады; соревнования; 

конкурсы; фестивали; общественно-полезные практики; написание и 

защиты проектов. 

Ожидаемые результаты 

Личностные: 

• готовность и способность к саморазвитию; 



• сформированность мотивации к познанию, отражающие 

индивидуально-личностные компетенции личностных качеств; 

• сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 

• получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

• освоение универсальных учебных действий; 

• овладение ключевыми компетенциями. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности – 

непосредственное  духовно-нравственное приобретение обучающегося, 

благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

Воспитательный эффект внеурочной деятельности – влияние 

(последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на 

процесс развития личности обучающегося. 

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне начального 

общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник 

самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт 

исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности 

с другими детьми. 

Модель внеурочной деятельности 

Для реализации внеурочной деятельности в школе организована 

оптимизационная модель внеурочной деятельности, которая предполагает в 

зависимости от решения педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов детей и родителей сочетание 

различных моделей примерного плана внеурочной деятельности: 

• модель плана с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и организационному 



обеспечению учебной деятельности; 

• модель плана с преобладанием педагогической поддержки 

обучающихся и работы по обеспечению их благополучия в 

пространстве общеобразовательной школы; 

• модель плана с преобладанием деятельности ученических 

сообществ и воспитательных мероприятий. 

Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические 

работники (классные руководители, педагог-организатор, социальный 

педагог, педагог-психолог, учителя по предметам, педагоги дополнительного 

образования). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами: 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

• организует в классе образовательный процесс, оптимальный для 

развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через 

органы самоуправления; 

• организует социально значимую, творческую деятельность 

обучающихся; 

• ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в 

минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, 

создании единого образовательного методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном 

единстве всех его структурных подразделений. 

Режим функционирования МБОУ Богородицкой СШ 



устанавливается в соответствии с санитарными правилами СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» и Уставом школы. 

МБОУ Богородицкая СШ функционирует: понедельник - 

пятница с 08.00 до 18.00 часов 

В соответствии с планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года в 10-11 классах 34 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года — не 

менее 30 календарных дней. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – 

максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная 

учебными планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 

и осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием 

занятий в 10-11  классах до 700 часов. Время, отведенное на 

внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении 

дополнительного образования образовательной организации, 

организациях дополнительного образования, спортивных школах, 

музыкальных школах и других образовательных организациях, 

количество часов внеурочной деятельности сокращается, при 

предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется в первой и второй 

половине дня не менее, чем через 40 минут после окончания учебной 

деятельности, либо в первой половине дня для учащихся второй 

смены. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с 

расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки 



по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости 

разгрузки последующих учебных дней. 

В 10-11 классах, устанавливается пятидневная учебная неделя. 

Внеурочная деятельность для учащихся 10-11-х классов 

осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием 

занятий. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности в 10-11-х 

классах, составляет не более 45 минут. 

Начало занятий внеурочной деятельности, осуществляется с 

понедельника по пятницу во вторую или в первую половину дня в 

соответствии с расписанием. 

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных санитарным правилами 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», действующим с 1 января 2021 года и предусматривает 

организацию внеурочной деятельности в 10-11 классах, реализующих 

федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

общего образования. 

Общеобразовательное учреждение укомплектовано 

педагогическими кадрами и обладает материально-технической базой 

для осуществления обучения согласно данному учебному плану. 

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с 

запросом обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Занятия внеурочной деятельности осуществляются при наличии 

рабочих программ, утвержденных на методических объединениях 

школы. 

Направления внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в 10-11 классах представлена двумя 



частями: часть, обязательная для всех обучающихся («Разговоры о 

важном», «Россия – мои горизонты»), вариативная часть («Билет в 

будущее», модуль «РДДМ») 

Формы проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в соответствии со ст. 58 ФЗ № 273 «Об 

образовании в РФ» проводится по всем курсам внеурочной деятельности в 

форме зачета результатов в конце изучения курса (может быть представлен 

выполнением обучающимися проекта, презентации, творческого отчета). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности МБОУ Богородицкой СШ в 10-11 классах 
 

№ 
Направление внеурочной 

деятельности 
Название программы Классы 

10 11 

 

 
1. 

Часть, обязательная для 

всех обучающихся 

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

 
2 

Вариативная часть 
Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной  направленности 

Билет в будущее 1 1 

Модуль «РДДМ» 1 1 

Всего часов в год  136 136 

 


