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Календарный план спортивно-массовой работы ШСК «Богородицкие ребята»  

на 2023 – 2024уч. год. 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

Организационная работы ШСК 

1. Обсуждение и утверждение плана 

работы ШСК «Богородицкие ребята» 

на 2022- 2023 

Сентябрь Зам.директора по ВР  

Учителя физической 

культуры 

 

2. Составление режима работы спортивных 

секций. Составление плана спортивно-

массовых мероприятий на 2022-23 учебный 

год. 

3-я неделя 

сентября 

Зам.директора по 
ВР, 

Учителя физической 

культуры 
 

3. Выборы председателя ШСК 

«Богородицкие ребята»» и совета ШСК. 

Сентябрь Зам.директора по 
ВР 

Учителя физической 

культуры 

Президент школы  

Совет старшеклассников  

4 Подготовка спортивного зала и 

площадок.  

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

Учебно – воспитательная работа 

1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей. 

Привлечение родителей для участия 

в спортивно-массовых мероприятиях 

в качестве участников, судей и 

группы поддержки. 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 



2 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

(согласно плану) 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

3 Организация контроля за физической 

подготовкой и 

физическим развитием школьников в 

течение учебного года. 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

 

Методическая работа 

1 Посещение семинаров для 
руководителей ФСК 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

2 Изучение нормативной 
документации, регламентирующей 
деятельность ФСК 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

3 Посещение занятий спортивных 
секций 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

4 Участие в методических объединениях 
педагогов (на уровне города); участие в 
семинарах, круглых столах и других формах 
обмена опытом 

 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

 

 

 

Спортивно – массовая работа 

1 Составление и утверждение плана 
спортивно-массовых мероприятий. 

Октябрь Учителя физической 

культуры 

 

2 Организация и проведение внутриклубных 
соревнований и   праздников 

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

3 Обеспечение участия команд клуба в 

районных соревнованиях и 
соревнованиях  

В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 



4 Выборы в классах физоргов сентябрь Классные ируководители 

5 Реализация федерального проекта «Футбол 

в школе» 
В течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

 

Внутришкольные мероприятия 

1 «День здоровья» «С рюкзаком по сентябрю » Сентябрь (от 

погодных 

условий) 

Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 1-11 

классов 

2 кросс «Золотая осень» 13 сентября Учителя физической 

культуры 

 

3 Соревнования по прыжкам на скакалке Октябрь Учителя физической 

культуры 

 

4 Соревнования по подвижным играм 

«Снайпер» 
Ноябрь Учителя физической 

культуры 

 

5 Соревнование на личное первенство школы 

по настольному  теннису «Белая молния» 
Осенние 

каникулы 

Учителя физической 

культуры 

 

6 Соревнования по Мини – футболу Октябрь Учителя физической 

культуры 

 

7 Первенство школы по лыжным  гонкам 

«Открытие лыжного сезона» 
декабрь – 

январь 

Учителя физической 

культуры 

 

8 Соревнования «Веселые старты » Зимние 

каникулы 

Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 1-4 

классов 



9 Праздник «Мама, папа, я – Спортивная 

семья», посвященный дню защитников 

Отечества 

Февраль Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 1-4 

классов 

10 Военно-спортивный праздник «К защите 

Родины готов!» 
Февраль Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 1-4 

классов 

11 День Здоровья «Быстрее, дальше, 

сильнее» 
апрель Учителя физической 

культуры 

Классные руководители 1-4 

классов 

12 Весенний легкоатлетический кросс Май Учителя физической 

культуры 

 

13 Сдача норм ГТО Май Учителя физической 

культуры 

 

14 Установление рекордов школы Май Учителя физической 

культуры 

 



 


