
УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы___________ Л.Г. Гракова 

 

 

План проведения месячника по пропаганде здорового образа жизни 

«Наше здоровье в наших руках» в МБОУ Богородицкой СШ 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Исполнитель Срок 

проведения 

1. Размещении информации о 

проведении 

профилактических 

мероприятий на сайте школы 

Зам.директора 7.11.2023 

2. Разработка, изготовление и 

распространение памяток, 

бюллетеней, буклетов, 

других материалов, 

направленных на 

профилактику незаконного 

потребления наркотических 

средств или психотропных 

веществ без назначения 

врача, либо новых 

потенциально психоактивных 

веществ, иной запрещающей 

продукции 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

7.11.2023-

20.11.2023 

3. Информирование 

школьников о  

функционировании 

круглосуточного 

телефона доверия по фактам 

незаконного оборота и 

потребления наркотиков 

несовершеннолетними 

гражданами, а также единого 

детского телефона доверия, 

интернет-консультирования 

 

Социальный 

педагог 

В течение 

запланированного 

периода 

4. Веселые старты «Мы за 

ЗОЖ» 

Учителя 

физической 

культуры 

16.11.2023 



5. Проведение классных часов, 

направленных на 

формирование здорового 

образа жизни 

Классные 

руководители 

В течение 

запланированного 

периода 

6. Совместное мероприятие с 

региональным отделением 

«Волонтеры-медики» 

Зам.директора 23.11.2023 

7. Распространение 

информационных листков, 

памяток по вопросам 

безопасного поведения 

несовершеннолетних, защиты 

прав интересов детей, 

ответственности родителей, 

иных лиц, совершающих по 

отношению к 

несовершеннолетним 

противоправные действия  

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

В течение 

запланированного 

периода 

8. Тематические уроки о 

негативном влиянии 

запрещающей продукции на 

организм человека 

Классные 

руководители 

В течение 

запланированного 

периода 

9. Демонстрация видеороликов, 

фильмов антинаркотической 

направленности, о 

приоритетах здорового 

образа жизни 

Социальный 

педагог 

Педагог-психолог 

В течение 

запланированного 

периода 

10. Посещение учениками 

кружков дополнительного 

образования 

Педагоги 

дополнительно 

образования 

В течение 

запланированного 

периода 

11. Оформление тематических 

стендов по вопросам 

предотвращения фактов 

вовлечения 

несовершеннолетних в 

потребление запрещающей 

продукции 

Социальный 

педагог 

 

В течение 

запланированного 

периода 

12. Предоставление отчета о 

проведенных мероприятиях 

Зам.директора До 06.12.2023 

 


